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Die Praxis

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!

Mit unserem Praxisteam bieten wir lhnen bei
samtlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates
eine kompetente facharztliche Behandlung an.

Modernste Untersuchungstechniken und erfolgreiche
Behandlungsverfahren sind das Resultat langjahriger
Berufserfahrung und standiger Weiterbildung.

Ob ein verstauchter Finger, ein lastiger Riicken-
schmerz oder die Durchfiihrung einer Operation:
wir sind fiir Sie da - umfassend und zielgerichtet,
orientiert an lhren Bediirfnissen.

Mit bewadhrten Partnern wollen wir lhnen eine
rasche Gesundung ermdoglichen.

Wir freuen uns auf Siel

Dr. med. Mathias Hock

Facharzt fir Orthopadie und Unfallchirurgie
e Osteologe (DVO)

Spezialgebiete: Osteoporose, Gelenker-
krankungen, Sportverletzungen, Wirbel-sau-
lenerkrankungen, Chirotherapie

Arne Demming
Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie

Spezialgebiete: Operative Orthopadie,
Schulter- und Knieerkrankungen, Sport-
verletzungen, Knorpeltransplantationen,
Kreuzbandplastik, kiinstlicher Gelenkersatz
an Knie, Hifte und Schulter

Operative Leistungen

Ein Schwerpunkt unserer Praxis ist die operative
Therapie von akuten und chronischen Erkrankungen
des Bewegungsapparates.

Arthroskopische, minimalinvasive und offene
OP-Verfahren: Als direkte Behandler mit langjahriger Er-
fahrung empfehlen wir lhnen gezielt die notwendige und
geeignete Therapie und fiihren diese durch - alles aus
einer Hand!

Die eingespielte Zusammenarbeit mit unseren koope-
rierenden Kliniken garantiert Ihnen kurze Wege, ein
Minimum an biirokratischem Aufwand und einen kurzen
Klinikaufenthalt.

Schulter:

® Naht von Sehnenverletzungen der Rotatorenmanschette

e Naht/ Rekonstruktion bei Verletzungen der langen
Bizepssehne (SLAP-L&sion/ Tendinitis)

e Kalkentfernung bei Tendinitis calcarea

e Schulterdacherweiterung und Schleimbeutelentfernung
bei Impingement

® Gelenkmobilisation bei Schultersteife

e Stabilisierung bei akuter und chronischer Verrenkung
(Bankartverletzung/ Instabilitét)

® Entfernung freier Gelenkkdrper

o Teilentfernung des Schultereckgelenks bei Schultereck-
gelenkarthrose

e Schulterendoprothese (anatomisch/ invers/ Oberflachen-
ersatz) bei Schulterarthrose

Ellenbogen:

e Entfernung von Schleimbeuteln

Hiifte:

e Hiiftendoprothese (Kurzschaft, Intermedidrschaft,
Gradschaft) im Fast-Track-Therapiekonzept

e Naht von Sehnenverletzungen der Rotatorenmanschette

Operative Leistungen

Knie:

e Naht/ Teilentfernung bei Meniskusverletzung und
Scheibenmeniskus (Erwachsene und Kinder)

® Kreuzbandersatz bei Riss oder Kreuzbandstabili-
sierung bei Teilriss

e Entfernung von Ganglien/ Zysten an Knie, Meniskus
und Béndern (Zyklopsphdnomen)

e Schleimhautentfernung bei Plicasyndrom

e Knorpelchirurgie (Transplantation, Refixation,
Stabilisierung)

e Kniescheibenstabilisierung bei akuter oder
chronisch-wiederkehrender Verrenkung

e Beinachsenumstellung bei O-/ X-Bein

e Knieendoprothese (Oberflichenersatz, Teilgelenk-
ersatz, Uni-Schlitten) bei Arthrose

e \Verldngerung des seitlichen Kniescheibenband bei
isolierter Kniescheibenarthrose

Sprunggelenk:
e Naht des akuten Achillessehnenriss




